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Uhrzeit  
Ende

Obstbaumpflege - Vorträge
Mehrgenerationenhaus 
Heldburg Heldburg 1 5 17.05.2026 14:00 17.05.2026 18:00

Einführung in die Antrophosophie von Rudolf Steiner - 
Vortrag

Mehrgenerationenhaus 
Heldburg Heldburg 1 2 19.05.2026 18:00 19.05.2026 19:30

Diagnose Krebs - Wie geht es weiter? - Infoveranstaltung
Mehrgenerationenhaus 
Heldburg Heldburg 1 1 26.05.2026 17:30 26.05.2026 18:30

Ätherische Öle zur hormonellen Unterstützung - 
Workshop

Mehrgenerationenhaus 
Heldburg Heldburg 1 2 27.05.2026 17:30 27.05.2026 19:30

Fachwerk in Heldburg - Führung anlässlich des dt. 
Fachwerktages

Mehrgenerationenhaus 
Heldburg Heldburg 1 2 31.05.2026 14:00 31.05.2026 16:00

Altes Handwerk neu entdecken - Nassfilzen Naturfreunde Suhl Suhl 1 8 20.06.2026 10:00 20.06.2026 16:00

Soziales Gärtnern, naturnahe Gartengestaltung, 
gärtnerische Projektarbeit

Freundeskreis 
Sonneberg für 
Suchtkranke Sonneberg 38 152 01.07.2026 16:00 30.11.2026 19:00

Entwicklung von Selbstkompetenzen zum Umgang mit 
der Sucht und zur Suchtprävention

Guttempler-
Gemeinschaft Hildburghausen 18 54 02.07.2026 18:00 29.10.2026 21:00

Selbstwertgefühl und Suchtprobleme - Faktoren für mehr 
Resilienz

Freundeskreis 
Breitungen für 
Suchtkranke Breitungen 14 28 06.07.2026 18:00 05.10.2026 20:00

Alltag ohne Suchtmittel gestalten

Freundeskreis 
Sonneberg für 
Suchtkranke Sonneberg 13 52 06.07.2026 16:00 28.09.2026 19:00


