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Vorträge: Arbeit und Wirken des Weinbauvereins, 
Informationen u. Diskussionen

Thüringer 
Weinbauverein Bad 
Sulza e.V. Bad Sulza 1 8 16.05.2026 11:00 16.05.2026 18:00

Vortrag: Das etwas andere Porzellan
SHG Osteoporose 
Kranichfeld Hohenfelden 1 5 20.05.2026 11:00 20.05.2026 15:00

Vortrag: Ältere Menschen und Digitalisierung
SHG Osteoporose 
Kranichfeld Kranichfeld 1 2 20.05.2026 14:30 20.05.2026 16:00

Prints ’n’ Beer - Radierworkshop mit Minipresse, Hoch- 
und Tiefdrucktechnik

Mal- und Zeichenschule 
Weimar e. V. Weimar 1 4 22.05.2026 19:00 22.05.2026 22:00

Workshop Häusliche Gewalt - Aufklärung, Sensibilisierung 
und Abbau von Tabus

Frauenzentrum  
"Towanda" Jena e.V. Jena 1 3 27.05.2026 16:00 27.05.2026 18:30

Bildhauerei - Alabaster, ein Stück Toskana
Mal- und Zeichenschule 
Weimar e. V. Weimar 3 16 29.05.2026 17:00 31.05.2026 15:00

Erzählcafé - Biografisches Lernen und Selbstreflexion, 
Partizipative und Dialogische Bildungsarbeit

Frauenzentrum Weimar 
e.V. Weimar 8 16 29.05.2026 15:00 18.12.2026 17:00

Zyklus „Starke Frauen“: Das Rätsel der Schamanin von 
Bad Dürrenberg

Ländliche 
Heimvolkshochschule 
Thüringen e.V. Donndorf 1 2 01.06.2026 19:30 01.06.2026 21:00

Frauen und Finanzen - Grundlagen über Finanzen 
verständlich machen, Renten- und Altersversorgung 
strukturiert aufbauen

Frauenzentrum Weimar 
e.V. Weimar 2 4 02.06.2026 16:00 16.06.2026 18:00

Hands-on Fotografie - Cyanotypie und Pflanzenfarbe, 
Kennenlernen der ungiftigen und umweltschonenden 
Technik der Cyanotypie

Mal- und Zeichenschule 
Weimar e. V. Weimar 3 20 05.06.2026 17:00 07.06.2026 17:00

Aquarellieren in Kromsdorf und Oßmannstadt - Pleinair, 
zeichnerische Skizzen zum Erfassen von Proportionen 
natürlicher und baulicher Formen, räumliche Gliederung 
und Perspektive

Mal- und Zeichenschule 
Weimar e. V. Oßmannstedt 3 20 05.06.2026 17:00 07.06.2026 16:00

Aktzeichnen - Figürlicher Aufbau und anatomische 
Studien

Mal- und Zeichenschule 
Weimar e. V. Weimar 2 12 05.06.2026 18:00 06.06.2026 16:00
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Vorträge: Arbeit und Wirken des Weinbauvereins, 
Informationen u. Diskussionen

Thüringer 
Weinbauverein Bad 
Sulza e.V. Bad Sulza 1 8 05.06.2026 11:00 05.06.2026 18:00

Workshop mit Fachvortrag Osteoporose in Reha-Klinik 
Bad Sulza

SHG Osteoporose 
Kranichfeld Bad Sulza 1 6 09.06.2026 09:00 09.06.2026 15:00

Freiluftmalerei auf Feiningers Spuren - Malen und 
Zeichnen mit Kohle und Pastellkreide

Mal- und Zeichenschule 
Weimar e. V. Weimar 2 11 12.06.2026 18:00 13.06.2026 15:00

Street Photography - Kennenlernen ethischer Grundsätze, 
rechtliche Rahmenbedingungen im Umgang mit Personen 
sowie die persönliche Herangehensweise an Situationen 
mit fremden Menschen

Mal- und Zeichenschule 
Weimar e. V. Weimar 2 10 12.06.2026 17:00 13.06.2026 16:00

Tradition des Kaffeetrinkens - Vortrag über Herstellung 
und Verarbeitung, kultureller, sozialer und historischer 
Raum des informellen Lernens und Austauschs

Heimatfreunde 
Leubingen e.V. Leubingen 1 5 14.06.2026 14:00 14.06.2026 18:00

Vortrag: Kleine Fußgymnastik und Bewegung im Freien
SHG Osteoporose 
Kranichfeld Kranichfeld 1 2 17.06.2026 14:30 17.06.2026 16:30

Bildhauerei - Bildnisse in Stein; Techniken der 
Steinbearbeitung

Mal- und Zeichenschule 
Weimar e. V. Weimar 3 20 19.06.2026 17:00 21.06.2026 16:00

Pleinairmalerei - Im Lichte besehen - Konzentration auf 
Wesentliches unter Anleitung

Mal- und Zeichenschule 
Weimar e. V. Weimar 3 16 19.06.2026 18:00 21.06.2026 14:00

CSD Jena - Aktionstag zur Stärkung der Zivilgesellschaft 
und demokratischer Werte

Frauenzentrum  
"Towanda" Jena e.V. Gotha 1 8 21.06.2026 10:00 21.06.2026 20:00

Fotografie - Facettenreiche Cyanotypie - Technik der 
Cyanotypie in den drei Bereichen Fotografie, Illustration 
und Botanik

Mal- und Zeichenschule 
Weimar e. V. Weimar 2 14 27.06.2026 10:00 28.06.2026 15:00

Kreativwekstatt - Erlernen und Auffrischen von 
Stricktechniken

LEB 
Landesgeschäftsstelle Arnstadt 25 100 01.07.2026 13:30 16.12.2026 16:30

Vorträge und Erfahrungsaustausch zur Förderung des 
Selbstbewusstseins

LEB 
Landesgeschäftsstelle Arnstadt 25 100 01.07.2026 17:00 16.12.2026 20:00
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Workshop und Vorträge zu Themen altersgerechte 
Entwicklung, Fein- und Grobmotorik, 
Sinneswahrnehmungen bei Kindern

LEB 
Landesgeschäftsstelle Arnstadt 25 75 01.07.2026 09:00 16.12.2026 11:15

Förderung der Konzentrationsfähigkeit und des mentalen 
Selbstmanagements durch Yoga

LEB 
Landesgeschäftsstelle Arnstadt 25 50 02.07.2026 13:00 17.12.2026 14:30

Erlernen und Auffrischen von Nähtechniken - Patchwork
LEB 
Landesgeschäftsstelle Arnstadt 12 36 02.07.2026 18:30 17.12.2026 20:45

Vorträge und Impulse zur Begleitung von Kindern mit 
Fokus auf Angebote für Sensorik, Hören, Fühlen, Sinne 
erleben

LEB 
Landesgeschäftsstelle Arnstadt 24 72 02.07.2026 09:00 17.12.2026 11:30

Seniorengruppe - Förderung von Kompetenzen zur 
selbstständigen Lebensführung, Vorträge und 
Gesprächskreise zu Themen Gesundheit, Kultur, Politik, 
Technik (Digitalisierung) und Alltagswissen

Heimatfreunde 
Leubingen e.V. Leubingen 13 52 02.07.2026 13:00 24.09.2026 16:00

Vorträge, Methoden und Techniken 
naturwissenschaftlicher Spielangebote

LEB 
Landesgeschäftsstelle Arnstadt 24 48 03.07.2026 09:00 18.12.2026 10:30

Kreativnachmittag - Erlernen neuer Arten und Techniken 
(Farbe, Nadeln, Stoff, Papier, Perlen)

Frauenzentrum Weimar 
e.V. Weimar 12 48 03.07.2026 14:00 18.12.2026 17:00

Mobilität im Alter - Verbesserung der Beweglichkeit und 
Sturzprophylaxe

LEB 
Landesgeschäftsstelle Arnstadt 24 48 06.07.2026 17:00 14.12.2026 18:30

Workshop zum Gestalten mit verschiedenen Materialien 
(Stoffe, Farben, Holz, Metall)

LEB 
Landesgeschäftsstelle Arnstadt 24 72 06.07.2026 14:00 14.12.2026 16:15

Vorträge, Methoden und Techniken 
naturwissenschaftlicher Spielangebote

LEB 
Landesgeschäftsstelle Arnstadt 24 48 06.07.2026 09:30 14.12.2026 11:00

Vorträge und Austausch zu Themen Stillprobleme und -
techniken, Schutz und Pflege der Brust, Kleinkindnahrung

LEB 
Landesgeschäftsstelle Arnstadt 12 36 06.07.2026 13:00 14.12.2026 15:15

Heimatstube Leubingen - Erhalt und Weiterentwicklung 
der Heimatstube, Vorträge und Führungen zur 
Heimatstube und zur Geschichte des Fürstenhügels

Heimatfreunde 
Leubingen e.V. Leubingen 13 26 06.07.2026 19:00 28.09.2026 21:00
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Vortrag: Grundkräfte der Natur - Einflüsse, Wandlungen 
und Wechselwirkungen

Ländliche 
Heimvolkshochschule 
Thüringen e.V. Donndorf 1 2 06.07.2026 19:30 06.07.2026 21:00

Polit. Gespräche und Diskussionen zur aktuellen Lage in 
Arnstadt

LEB 
Landesgeschäftsstelle Arnstadt 24 72 07.07.2026 10:00 15.12.2026 12:15

Workshop und Vorträge zu Themen Geburt, Elternschaft, 
Kindererziehung, Entwicklung

LEB 
Landesgeschäftsstelle Arnstadt 12 36 08.07.2026 09:00 15.12.2026 11:15

Kreativzirkel - Förderung sozialer Kompetenzen wie 
Kommunikations- und Konfliktfähigkeit

Lebenshilfe Ilm-Kreis 
e.V. Ilmenau 12 48 08.07.2026 13:30 09.12.2026 16:30

Vorträge und Informationen über den Zusammenhang 
zwischen Stress, Burnout und Sucht

LEB 
Landesgeschäftsstelle Arnstadt 6 18 09.07.2026 16:00 17.12.2026 18:15

Spinnen - Erlernen der Fuß-Hand-Augen-Koordination, 
des gleichmäßigen Einzugs der Fasern und 
Faserverarbeitung und -färbung

Frauenzentrum Weimar 
e.V. Weimar 12 48 09.07.2026 18:00 17.12.2026 21:00

Vortrag Weinwuchs, Weinentwicklung - erkennen und 
beurteilen

Thüringer 
Weinbauverein Bad 
Sulza e.V. Bad Sulza 1 6 11.07.2026 10:00 11.07.2026 15:00

Workshop und Vorträge zu Themen der Erziehung, 
Elternschaft, Familienalltag

LEB 
Landesgeschäftsstelle Arnstadt 6 18 13.07.2026 15:00 14.12.2026 17:15

Frauen mit chronischen Schmerzen - Vorträge und 
Diskussionen, Handlungsmöglichkeiten

Frauenzentrum Weimar 
e.V. Weimar 12 24 13.07.2026 16:00 21.12.2026 18:00

Eltern von Trans*Kindern - Vorträge und Diskussionen, 
Handlungsmöglichkeiten

Frauenzentrum Weimar 
e.V. Weimar 6 12 15.07.2026 17:00 16.12.2026 18:30

Psychische Gewalt in Beziehungen - rechtl. Grundlagen, 
Hilfsangebote, Handlungsstrategien

Frauenzentrum Weimar 
e.V. Weimar 6 12 16.07.2026 16:00 17.12.2026 18:00

Eltern von suchtkranken Kindern - Vorträge und 
Diskussionen, Handlungsmöglichkeiten

Frauenzentrum Weimar 
e.V. Weimar 6 18 20.07.2026 16:00 14.12.2026 18:30

Lichen sclerosus - Frühsymptome erkennen, Angst 
nehmen, Aufklärung über Chronizität und 
Behandlungsmöglichkeiten

Frauenzentrum Weimar 
e.V. Weimar 6 18 21.07.2026 17:00 15.12.2026 19:30


