4R BILDUN:

Léndliche Erwachsenenbildung Thiringen e.V.

CORONA-Regeln

Ihre Ansprechpartner:

e Bitte erbringen Sie den Nachweis Ihres o Betreuung von
Corona-Schutzes entsprechend giiltiger Silvia Mlinarsky, Andrea Kohls .
Verordnung. Menschen mit Demenz

Herausforderungen im Betreuungsalltag,

e Der Seminarraum der OTEGAU ermoglicht es Veranstaltungsort: Anforderungen, Ideen, Erfahrungen

uns, die Abstandsregeln einzuhalten.
OTEGAU GmbH

e Es gelten die MaRnahmen des Lusaner Straf3e 7
Infektionsschutzgesetzes und der 07549 Gera
entsprechenden Landesverordnung.

mit der StraBenbahnlinie 3, Richtung Lusan

. . . bis Haltestelle FuBgangerbriicke -
e Bitte tragen Sie medizinische Masken, wo der gang

Abstand von
1,5 m nicht eingehalten werden kann.

e Keine Erkdltungssymptome!:
Sie dirfen nicht an der Fortbildung teilnehmen,
wenn Sie Erkaltungssymptome und/oder
Fieber haben.

e Es gilt das Konzept flir MalRnahmen zum
Infektionsschutz vor
SARS-CoV-2
der LEB Thiringen e.V.

LEB

IHR BILDUNGSPARTNER Fortbi Idu ng

Landliche Erwachsenenbildung Thuringen e.V. (Grundlage: §§ 43b und 53¢ SGB XI)

V)

fmve 12./13.0ktober 2022

\\“ff// 9.00 bis 16.30 Uhr
~Tic~ Ort: OTEGAU, Lusaner StralRe 7




Zielgruppe

Unser Fortbildungsangebot wendet sich an:

e Betreuungskrafte nach §53c SGB XI in
stationaren und ambulanten Pflege- und
Betreuungseinrichtungen;

o Pflegefachkrifte, entsprechend
Expertenstandard Beziehungsgestaltung in
der Pflege von Menschen mit Demenz;

e ehrenamtlich Tatige mit Erfahrungen in
der Betreuung von Menschen mit Demenz
und Unterstitzung von Angehdrigen

Umfang
16 Unterrichtsstunden
basierend auf dem §§ 43b und 53c SGB XI.

Die Fortbildung entspricht der
Betreuungskrafte-Richtlinie des GKV-
Spitzenverbandes, die mindestens einmal
jahrlich eine Fortbildung Umfang von 16 Stunden
festschreibt.

Abschluss
Teilnahmebescheinigung;
Weiterbildungspass der LEB Thiiringen e.V.

Kosten

190,00 € (inklusive Lernunterlagen, Getrénke,
Frihstlicksimbiss))

Wir gewdhren Ihnen einen Rabatt in H6he von
10,00 €, wenn Sie bereits einen
Weiterbildungspass der LEB Thiringen e.V.
besitzen.

Mittwoch, 12.10.2022

09.00 bis 12.15 Uhr
Psychiatrische Krankheitsbilder -

Herausforderung im Betreuungsalltag
Depression, Delir, Sucht, bipolare Stérung...:
Grundwissen zu den hdufigsten psychiatrischen
Krankheitsbildern (Vortrag CA Dr. med. Polzer);
Anforderungen an die Betreuung (Diskussion von
Fallbeispielen, Erfahrungsaustausch);

13.00 bis 16.15 Uhr
Kneipp-Gesundheitskonzept fiir

Menschen mit Demenz

Uberblick Giber das Konzept der fiinf Kneipp'schen
Elemente: Wasser, Bewegung, Erndhrung,
Heilpflanzen und Lebensordnung;

Méglichkeiten und Besonderheiten flr die
Anwendung bei Menschen mit Demenz und im
Pflege- und Betreuungsalltag;

Mittwoch, 13.10.2022

09.00 bis 12.15 Uhr
Betreuung von Menschen mit Demenz

zwischen Aktivierung und ,Nichtstun"
Die Akzeptanz von ,Nichtstun" in der Betreuung;
Das richtige MaB zwischen Aktivierung und Ruhe;
Stille Angebote und ihr ,therapeutisches" Potenzial;
Die Stille ertragen — Herausforderung in Pflege und
Betreuung;

13.00 bis 16.15 Uhr

Herausforderung Betreuungsalltag
Reflexion von Situationen in der beruflichen Praxis;
aktuelle Anforderungen, Lésungsansatze, Ideen;
Diskussion von Fallbeispielen, Erfahrungsaustausch

Ihre Referenten/innen (Experten):

Dr. med. Udo Polzer, Chefarzt Psychiatrie/PT,
Gerontopsychiatrie und Suchterkrankungen
Simone Abt-Franke, Distassistentin, Dozentin
im Kneipp Landesverband Thiiringen e.V.
Kerstin Rilke, Lehrmusiktherapeutin,
Supervisorin (DMVS)

Anmeldung

A Ich melde mich fir die Fortbildung am
12./13.10.2022 an. Ort: OTEGAU

O Weiterbildungspass der LEB Thiringen e.V.
vorhanden

Meine Kontaktdaten

Name, Vorname

Kontakt LEB Thiiringen e.V.
Gera, Berliner StraBe 6
Tel. 0365 824780

E-Mail gera@leb-th.de

Ansprechpartner:

Silvia Mlinarsky, Andrea Kohls

Anmeldeschluss:
05.09.2022


mailto:gera@leb-th.de

